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Kblner Senioren
Gemeinschaft

FUR SPORT & FREIZEITGESTALTUNG E.V.

Luxemburger Str. 136
50939 Koln
Telefon 0221 - 42 10 23 30

Wanderprogramm 2024

Oktober/November/Dezember

Wer rechit in Freuden wandern wiélé ...



Hinweis:

Wandergruppen sollten aus hochstens 25 Personen bestehen. Die
Gruppe wird sonst unliiberschaubar und der Wanderfihrer kann die
Sicherheit der Gruppe nicht mehr garantieren! Jede Wanderung soll
nur mit festem, geeignetem Schuhwerk und wetterfester Kleidung
angetreten werden. Weder die Kélner Seniorengemeinschaft e.V. noch
die Wanderflhrer Gbernehmen die Haftung bei Beschadigungen,
Verlusten, Verspatungen oder sonstigen UnregelmaBigkeiten. Bei
Einkehr in Lokalen kann es zu Verzégerungen kommen. Mit Beginn

der Wanderung erkennen die Teilnehmerlnnen diese Bedingungen an.

FUr Rickfragen usw. alle Telefon-Nummern auf einen Blick:

Frau Ursula Starmanns 0221 437772 / 0179 6488964
Herr Wolfgang Maskos 0221 16879951 / 01520 4477054



1. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Rickweg:
Wanderflhrerin:

2. Wanderung
Wann:

Treffpunkt:
Abfahrt:
Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Rickweg:

Wanderfihrer:

Sonntag, den 13.0ktober 2024

bis 09:05 Uhr, Neumarkt

09:15 mit der Stadtbahnlinie 9 nach Konigsforst
durch den Konigsforst nach Kleineichen.

Einkehr im Landgasthof Heideblick in Kleineichen
ca: 10 km; ca. 2,5 Std. reine Wanderzeit.
einfache Wanderung, tGiberwiegend eben,
Anmeldung bis Donnerstag vor der Wanderung
mit Bus von Kleineichen

Starmanns

Donnerstag, den 24. Oktober 2024

bis 08:50 Uhr, K6In Hbf. Eingangshalle

09:07 Uhr Koln Hbf. nach Kirten (an 10:03 Uhr)
Kirten — Waldmuhle — Hungenbach — Olpermihle —
Delling (Einkehr) — Biesenbach - Splash Bad Kiirten
ca: 12,5 km; ca. 4 Std. reine Wanderzeit

mittlere Wanderung mit mehreren kurzen Anstiegen
bis Delling; von Delling bis Biesenbach langgezogene
mittlere Steigung.

Regio Ticket, Preisstufe 3

16:12 Uhr ab Splash Bad Kiirten nach KéIn Hbf.

(an: 17:13 Uhr)

Maskos



3. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:
Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:
Rickweg:

Wanderfihrer:

4. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:

Rickweg:

Wanderfihrer:

Donnerstag, den 7. November 2024

bis 09:10 Uhr, K6ln Hbf. Eingangshalle

09:24 Uhr Koln Hbf. nach Honrath Bf. (an 09:53 Uhr)
Honrath Bf. — Jexmuhle — Gammersbacher Mihle —
Oberscheid — Golfplatz Schloss Auel (Einkehr) —
Honrath Bf.

ca: 13 km; ca. 4 Std. reine Wanderzeit.

Ab Schloss Auel Riickfahrt nach Kéln moglich, dann
ca. 10 km Weglange.

Moderate Wanderung mit 3 mittleren Anstiegen.
Regio Ticket, Preisstufe 3

16:06 Uhr ab Honrath Bf. nach Koéln Hbf.;

(an: 16:36 Uhr)

Maskos

Donnerstag, den 21. November 2024

bis 09:05 Uhr, Neumarkt U-Bahn, Gleis 2

09:18 Uhr Gleis 2 mit Linie 4 bis Leuchterstrae

(an 09:45 Uhr);

weiter um 09:53 Uhr nach Odenthal mit Bus 434

(an 10:09 Uhr)

Odenthal — Hoffe —Griinenbaumchen —
Herrenstrunden (Einkehr) — Dombach — Bergisch
Gladbach Sonnenweg

ca. 12,5 km; ca. 4 Std. reine Wanderzeit. Ab
Herrenstrunden Rickfahrt moglich, dann ca. 8,5 km.
Mittlere Wanderung mit zwei kraftigen Anstiegen vor
Einkehr; nach Einkehr kurzer kraftiger Anstieg,
anschliellend langgezogener Abstieg.

RegioTicket, Preisstufe 3

16:13 Uhr ab Bergisch Gladbach S-Bahn nach Koln Hbf.
(an 16:33 Uhr)

Maskos



5. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:
Rickweg:
Wanderfihrerin:

6. Wanderung

Wann:
Treffpunkt:
Abfahrt:

Wanderweg:

Weglange und Dauer:

Hinweise:
Rickweg:

Wanderfihrer:

Sonntag, den 01. Dezember 2024

bis 8:40 Uhr, K&In Hbf. Eingangshalle

09:21 Uhr von Koln Hbf. nach Bahnhof Erftstadt

(an 09:42 Uhr)

entlang Obersee, Untersee, Franziskussee, Liblarer See
nach Liblar (Einkehr in Alt Liblar)

ca. 12,5 km, davon ca. 10 km bis zur Mittagspause

ca. 2,5 Std. reine Wanderzeit; nach der Mittagspause
2,5 km bis Bahnhof Liblar ca. 45 Min. Es kann nach der
Mittagspause auch der Bus genommen werden.
Anmeldung bis Donnerstag vor der Wanderung

mit der Regionalbahn ab Bahnhof Erftstadt

Starmanns

Donnerstag, den 12. Dezember 2024

bis 09:15 Uhr, Hbf. KéIn

09:27 Uhr Hbf. nach Bergisch Gladbach - Breite
(an 10:06 Uhr)

Breite — Hartkippen — Bensberger See — Refrath
(Einkehr) - Thielenbruch

ca. 13 km; ca. 4 Std. reine Wanderzeit. Ab Refrath
Rickfahrt moglich, dann ca. 8,5 km.

Einfache Wanderung, bergab und flach.
RegioTicket, Preisstufe 2b

15:47 Uhr ab Thielenbruch nach Koéln Hbf.

(an: 16:12 Uhr)

Maskos
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